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MOSTRA’DE EXTENSAQ LB/

PROEX. PUC Minas

Uma experiéncia de extensdo nas APAC's Feminina e Masculina

por meio de uma metodologia dialogico-discursiva

Robson Figueiredo Brito
Horéario: 7h15 - Duragdo: 1h15
Local: Auditério 1 — Prédio 4

A roda de conversa é uma préatica pedagogica que cria um espaco de escuta e acolhimento, no qual todos tém a
oportunidade de expressao e aprendizado muatuo dos conhecimentos que sdo partilhados durante o desenvolvimento
da metodologia dial6gico-discursiva. Ancoramo-nos em pressupostos da Enciclica Fratelli Tutti (2020), que
enfatiza a fraternidade e a amizade social como elementos essenciais para a construcdo de um mundo melhor,
pacifico e com mais justica. O Projeto Deus é para todos, como atividade de extensdo, é o canal que promove a
humanizacdo no campo da espiritualidade e do saber filoséfico dentro da APAC Feminina.

Fundamentados nas teorias filoséficas do Circulo de Bakhtin, particularmente nos conceitos de dialogismo e de
polifonia, tratamos de analisar e refletir as relacbes dialégicas combinadas entre os integrantes das rodas de
conversas que aconteceram no projeto de extensdo sob a coordenacdo do curso de Filosofia durante um ano
2022/2023, marcadamente com os recuperandos das APAC'S feminina e masculina.

O uso de dados estatisticos como base para problematizacao

de projetos de pesquisa e extensdo no Direito

Lednidas Meireles Mansur Muniz de Oliveira
Horario: 9h - Duracgéo: 1h30
Local: Auditério 2 — Prédio 5

O objetivo da oficina sera convidar o académico de direito a usar de dados estatisticos como forma de diagnésticos
para a elaboracdo de projetos de pesquisa e extensdo. A ideia € explorar metodologias de pesquisa que fogem a
tradicional revisdo bibliografica, método muito utilizado no direito. O uso das estatisticas na pesquisa e na extensdo
juridicas comprova a relevancia e importancia do tema pesquisado, bem como promove inovacdo na pesquisa
académica. Os participantes serdo provocados a buscar na plataforma SIDRA/IBGE e na plataforma do IPEA dados
que, se confrontados com o direito, gerem questionamentos e necessidade de respostas técnicas/juridicas.
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Gestao de Instagram: desafios da criacao e atualizacdo

de conteudos nas redes sociais
Caio César Giannini Oliveira
Horéario: 9h- Duragéo: 2h
Local: Auditério 3 — prédio 43
3 com transmiss&o pelo canal Extensdo PUC Minas

O Instagram é uma plataforma social popular que pode ser utilizada como ferramenta de divulgacao para projetos de extensao
de instituicdes de ensino bem como para interagdo com os publicos impactados pelos projetos. Essa oficina visa apresentar
as principais estratégias para utilizar o Instagram de forma eficaz para divulgar projetos de extensédo e interagir com publicos
de interesse, incluindo:

- Criag¢&o de um perfil atraente e informativo: como escolher um nome e uma bio que chamem a atenc¢do, como criar uma identidade
visual coerente, como organizar o contetido do perfil.

- Producdo de conteudo relevante e interessante: como escolher os temas a serem abordados, como criar posts e stories que sejam atrativos
para o publico-alvo, como usar hashtags para aumentar o alcance.

- Analise de resultados: como acompanhar o desempenho do perfil, como identificar o que esta funcionando e o que precisa ser melhorado.

- Destinado a pessoas que trabalham com extensdo em InstituicGes de Ensino e a estudantes que desejam aprender a utilizar o Instagram
para divulgar projetos de extensao.

Ginastica Laboral
Carina Oliveira de Morais
Horério: 10h - Durag&o: 30 min.
Local: Sala multiuso (sala 105/106) — prédio 43

Desenvolveremos um conjunto de exercicios que envolve técnicas de alongamento corporal e de respiracdo, de
forma que promovera a percepcao corporal, a educacéo e reeducacdo postural com foco na saude do trabalhador.

Fotografia de produto
Bianca Moratti- monitora
Horéario: 10h - Duracéo: 1h30
Local: Faculdade de Comunicacéo e Artes (FCA) — prédio 42, 2°. andar

Aprenda a tirar fotos profissionais de seus produtos e obtenha resultados surpreendentes de luz, enquadramento e
composicdo. Fotografar produtos pode ser a alma do negdcio e neste curso serdo passadas técnicas basicas para
obtencdo de uma boa imagem que atraia o cliente. Trabalharemos em estudio fotogréfico e iluminacéo artificial
para a construcao das composicdes.

Os participantes ndo precisam de conhecimentos prévios. Equipamentos serdo disponibilizados.

O publico dessa atividade esta limitado ao maximo de 12 pessoas.

Maos que Salvam: Suporte Basico de Vida
Julio César Batista Santana
Horério: 13h - Duracdo: 3h
Local: Teatro Sdo Jodo Paulo Il — prédio 30

Stand com manequins para a pratica de Suporte Basico de Vida. Serdo desenvolvidas atividades de Primeiros
Socorros e orientacdes de prevencao de agravos clinicos e traumaticos.
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Praticas e cultivo em hortas: trato do solo, plantio e sementeira
Virginia Simao Abuhid
Horario: 13h30 - Duracéo: 1h30
Local: Centro de Integracédo para a Sustentabilidade Ambiental (CISAL) — prédio 47

Com o objetivo de apresentar 0 modelo de producdo do complexo horticultor do Centro de Integracdo para a
Sustentabilidade Ambiental - CISAL PUC Minas, a oficina visa incentivar o conhecimento, a producéo e praticas
voltadas para o conhecimento das hortas, alinhado com os fundamentos da Educacdo Ambiental; e ainda,
experimentacdo de técnicas de cultivo do solo, plantio e manejo de Sementes Crioulas com abordagem de
conteudos voltados a seguranca alimentar, biodiversidade e conservacdo ambiental em modelos de producéo
agricola.

Fotografia criativa: experimentos do olhar no espaco da PUC Minas
Bruna Penna Mibielli
Horario: 14h - Duracdo: 1h30
Local: Faculdade de Comunicacédo e Arte (FCA) — predio 42

Essa oficina propde experiéncias do olhar no espaco da PUC Minas, de maneira a explorarmos juntos novas
narrativas da imagem, permeadas por experimentos de luz e composic¢do. Os participantes sdo convidados a
descobrir 0 espaco da Universidade de maneira peculiar e inusitada, na tentativa de desconstruir barreiras da
visualidade e abrir portas a um didlogo pautado por questdes estéticas, culturais e afetivas.

Os participantes ndo precisam ter experiéncia prévia na area, basta estarem motivados a uma experiéncia visual e
coletiva tendo por meio a fotografia. Cameras profissionais serdo disponibilizadas.

O publico dessa atividade esta limitado ao maximo de 20 pessoas.

Ginastica Laboral
Carina Oliveira de Morais
Horario: 14h30 - Duracéo: 30 min.
Local: Sala multiuso (sala 105/106) — prédio 43

Desenvolveremos um conjunto de exercicios que envolve técnicas de alongamento corporal e de respiracao, de
forma que promovera a percepcao corporal, a educacéo e reeducacao postural com foco na saude do trabalhador.

Circuito Verde: reflexdes e praticas de sustentabilidade
Virginia Simao Abuhid
Horario: 17h - Duracdo: 1h30
Local: Centro de Integracédo para a Sustentabilidade Ambiental (CISAL) — prédio 47

Circuito pelos espacos do Centro de Integragéo para a Sustentabilidade Ambiental (CISAL) que inclui mata, lagoa,
complexo horticultor, jardim sensorial e biofabrica de joaninhas, com dialogos sobre plantio, minhocario e
compostagem.
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Somos Extensado: perspectivas e possibilidades

diante da diversidade
Horario: 16h - Duracdo: 1 hora
Local: Sala multiuso (sala 105/106) — préedio 43
2 com transmisséo pelo canal Extensdo PUC Minas

A Pro-reitoria de Extensdo (PROEX) da PUC Minas, por meio dos projetos Dialogos com a Extensdo & Conversas
Inclusivas realiza a live " Somos Extensdo: perspectivas e possibilidades diante da diversidade", excepcionalmente
presencial, com transmissdo simultanea pelo canal de Extensdo PUC Minas no YouTube.

21/9 — Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia

O Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia foi instituido pela Lei n® 11.133/2005 com o objetivo de
conscientizar sobre a importancia do desenvolvimento de meios de inclusdo das pessoas com deficiéncia na
sociedade.

O preconceito e a inacessibilidade publica sdo responsaveis por dificultar a vida dos deficientes e, como pontos
centrais, também precisam ser debatidos na data.

As comemoracdes ocorrem desde 1982 e foram uma iniciativa do Movimento pelos Direitos das Pessoas
Deficientes — MDPD, grupo que debate propostas de transformacdes sociais em prol [da pessoa com deficiéncia]
ha mais de 40 anos (Ministério da Sautde, 2023%).

Nivania Maria de Melo Reis - Mediadora
Doutoranda e Mestre em Educacgdo. Especialista em Educacdo Especial. Graduada em Terapia
Ocupacional. Professora da PUC Minas nas areas de pedagogia com énfase em Necessidades
Educativas Especiais (NEE). Coordenou o curso de especializacdo em educacdo inclusiva,
acessibilidade e tecnologia assistiva e ministra disciplinas na Especializacdo em diversos cursos de
especializacdo na area de inclusdo, tecnologia assistiva e acessibilidade. Coordenadora de acfes
inclusivas do curso de pedagogia da PUC Minas.

Coordenadora do projeto de extensdo Casa do Aprender desde 2017 e do Programa PUC Inclusiva.
Diretora clinica da Lumen Equipamentos Terapéuticos, onde atua como Terapeuta Ocupacional
(T.0.) nainclusdo de pessoas com NEE com uso de tecnologia assistiva: adequagdo postural sentado,
em pé e na marcha, informética e comunicacdo alternativa.

Ricardo Malta
Professor, Rela¢fes Publicas, Promoter, Dancarino e DJ, foi coordenador junto com o Capitéo
Sassada do Premiado Projeto Funk, Policia e A Arte da paz, do 49° Batalhdo da Policia Militar
(BPM) em parceria com as Quadras do Vilarinho. Responsavel pela producdo e mixagens do
Programa S6 Remix da Radio WEB Disco Funk.

Ha 20 anos deficiente visual, e a deficiéncia ndo se tornou um limite. Simplesmente mostrou a
nuance de toda a sua capacidade. Ministra palestras motivacionais, de rela¢Bes interpessoais e
sensibilizacdo a diversidade e inser¢do da pessoa com deficiéncia no mercado de trabalho.

Rosana de Carvalho Pereira Bastos
Palestrante, Empreendedora Digital, criadora do Espago Digital Inclusive N@s. Speaker do TEDX
BH com o tema “¢é preciso falar de capacitismo”. Instrutora no Programa PUC Inclusiva da PUC
Minas. Multiplicadora do maior programa de capacitacdo de mulheres do Brasil, que atende
mulheres com e sem deficiéncia, chamado “Ela Pode” e criado pelo Instituto Rede Mulher
Empreendedora. Idealizadora e realizadora do “Encontro Mineiro de Mulheres com Deficiéncia”.

Pessoa com deficiéncia por conta de sequela de pélio. E de Belo Horizonte e por mais de 40 anos
tem se dedicado a luta pelos direitos das pessoas com deficiéncia. Ex-atleta de Basquete em Cadeira
de Rodas, integrou a Selecéo Brasileira nas Paraolimpiadas de Atlanta 1996. Trabalhou no Governo
de Minas por varios anos desenvolvendo as politicas publicas de direitos das pessoas com deficiéncia
na area de Inclusdo no Esporte e no Trabalho.

1 MISTERIO DA SAUDE. 21/9 — Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia. In: Biblioteca Virtual em Satde. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/21-9-dia-nacional-de-luta-da-pessoa-com-deficiencia-2/. Acesso em: 13 set. 2023.
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Bonde do Rap
Horéario: 19h - Duracdo: 20min
Local: Teatro Sdo Jodo Paulo Il — prédio 30.
2 com transmissdo pelo canal Extensdo PUC Minas

40 anos da Proex: presente, passado e futuro

Horario: 19h20 - Duracéo: 40min
Local: Teatro S&o Jodo Paulo Il — predio 30.
2 com transmisséo pelo canal Extenséo PUC Minas

A Pro-reitoria de Extensdo (PROEX) da PUC Minas comemora, em 2023, 40 anos. Continuando as comemoragdes
desse marco em nossa historia, realizaremos um encontro com alguns atores sociais que caminharam conosco ao
longo dessas décadas. Um momento para relembrar um pedacinho da histéria da PROEX.

Carolina Costa Resende
Pro-reitora de extensdo da PUC Minas. Doutora e Mestre em Psicologia, Docente convidada do
LideraGov - Programa de desenvolvimento de liderancas da Escola Nacional de Administracdo Publica
(ENAP).

Fernanda Flaviana de Souza Martins
Assistente Social, Diretora da Providens - Ag¢do Social Arguidiocesana. Doutora em Psicologia.
Professora do Departamento de Servico Social da PUC Minas. E a atual secretaria executiva do
Movimento Nacional Pro-Convivéncia Familiar e Comunitaria.

Sandra Maria de Freitas
Doutora em Comunicagdo. Mestre em Educagdo. Graduada em Jornalismo. Professora e Coordenadora
de Extensdo da Faculdade de Comunicagéo e Artes (FCA) da PUC Minas. Coordenadora de diversos
projetos de extensdo na PUC Minas. Coordenadora adjunta do projeto Cine Theatro Brasil.
Coordenadora do projeto Educa em parceria com a Prefeitura de Belo Horizonte.

Beatriz Xavier
Graduada em Cinema e Audiovisual pela PUC Minas. Durante a graduagdo participou como
extensionista do Centro e Extensdo da Comunicagdo (CEC) e também foi monitora do laboratério de
video da PUC Minas. Atualmente trabalha como assistente de comunicagdo na E-motion, produtora
audiovisual da PUC Minas.

Elvira Peruhype de Aguilar
Associada Fundadora e atual coordenadora do Organismo Participativo de Avaliacdo da Conformidade
Organica (OPAC) da Associagdo Horizontes Agroecoldgicos (AHA) o Sistema Participativo de
Avaliagcdo da Conformidade Orgéanica da RMBHCE. Pedagoga e Bacharel em Direito. Acessoria
Pedagogica em espacos ndo formais de Educacdo em metodologias de aprendizado para Agroecologia
e Construgdo Social de Mercados.
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“Eu me transformo ao transformar”

Horario: 20h - Duracéo: 1h
Local: Teatro S&o Jodo Paulo Il — predio 30.
2 com transmisséo pelo canal Extensdo PUC Minas

A roda de conversa “Eu me transformo ao transformar” tem o objetivo de refletir sobre a importéncia de
promovermos transformacdes de forma sustentavel e responsavel na nossa sociedade, tendo como o foco o bem
social, o coletivo e a natureza, demostrando o poder da unido e da corresponsabilidade em um processo evolutivo.

Ester Eliane Jeunon - Mediadora
Doutora em Psicologia. Mestre em Administracdo. Professora da PUC Minas onde
coordena a Incubadora Ideias - unidade Betim e o setor de Produgdo Académica
e Internacionalizacdo da Proex. Diretora Executiva da Kairds Treinamento em
Desenvolvimento Organizacional Ltda e Espaco Terapéutico Jeito de Si.

Simone Calasans
Uma sonhadora... Em busca de futuros desejaveis, construidos no se conectar com
pessoas, coletivos, institui¢cbes, espacos e comunidades que almejam colaborar e
empreender para a construcdo de uma sociedade pautada no Bem Viver. Atualmente
nos papéis de responsavel pelo Jogo da Colaboragdo e cocriadora da Plataforma
Caleidoscopio e de realizar mentorias e consultorias em novas economias e
responsabilidade social.

Felipe Americano
Diretor executivo na Transforma BH*. Bacharel em Direito. P6s-Graduagdo em
Direito Empresarial MBA em ESG.

*Transforma BH é uma plataforma da rede Transforma Brasil, que fomenta o
voluntariado na cidade. Ela conecta as necessidades de ONGs e projetos de impacto
social com as pessoas que querem ajudar, mas ndo sabem onde e nem como.

Maria Aparecida da Cruz
Conhecida como Cida Cruz, tem 60 anos, tem cinco filhos e nascida em Belo
Horizonte. Conselheira da Assisténcia Social e da Saude e, atualmente, juntamente
com sua minha amiga Santa Iris Chagas, coordena uma feira no nosso bairro “Feira
Bem do Ouro Preto”.

Santa Iris Chagas
Organizadora da Feira do Bem, Mulher, tem 62 anos, casada ha 35 anos. Com muita
honra, mée de duas mulheres ha 32/ 30 anos e com pais que vdo completar agora
em outubro 89/90 anos de vida e 63 anos de casados. Unido que proporcionou cinco
irmaos.
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